
 

 

Załącznik do Uchwały nr 29/2024 Zarządu Stowarzyszenia „Stacja Autyzm” z dnia 12 października 2024r. 

 

REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA OSÓB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI  

I NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ 

W ZAJĘCIACH GRUPOWYCH Z ZAKRESU EDUKACJI SEKSUALNEJ ORGANIZOWANYCH W RAMACH 

ZADANIA PUBLICZNEGO „RAZEM KU NIEZALEŻNOŚCI” (DZIAŁANIE 6) 

 (ZWANY DALEJ REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA) 

 

 

Zadanie publiczne „Razem ku niezależności” współfinansowane jest ze środków Programu 

Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Od zależności ku samodzielności” – edycja 2024 

 

1. Niniejszy Regulamin rekrutacji i uczestnictwa dotyczy zajęć ujętych w Działaniu 6,  zawartego  

w ofercie realizacji zadania publicznego „Razem ku niezależności” - obejmuje przeprowadzenie 

zajęć grupowych z zakresu edukacji seksualnej  przez specjalistę, ze wsparciem jednego 

opiekuna, dla 2 grup, (liczebność grupy minimum 5 osób, po 3 zajęcia warsztatowe w wymiarze 

1,5 godziny dla grupy, termin realizacji październik - grudzień ), które będą miały na celu: 

✓ podniesienie poziomu  świadomości uczestników na temat własnej seksualności, 

✓ zdobycie wiedzy o rozwoju psychoseksualnym, anatomii i fizjologii narządów płciowych, 

✓ psychoedukację z zakresu profilaktyki zdrowotnej, 

✓ zapoznanie z podstawową terminologią np. seksualność, płciowość . 

2. Uczestnikami zajęć mogą być osoby z niepełnosprawnością intelektualną i osoby z zaburzeniami 

psychicznymi.  

3. Pojęcie „zaburzenie psychiczne” należy definiować zgonie z Międzynarodową Statystyczną 

Klasyfikacją Chorób i Problemów Zdrowotnych – ICD-10, oraz ustawą z dnia 19 sierpnia 1994 r. o 

ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123, z późn. zm.). 



4. Pojęcie „niepełnosprawność intelektualna” jest tożsame z pojęciem „upośledzenie umysłowe”, 

co ma na celu unikanie stygmatyzowania i etykietowania osoby z niepełnosprawnością 

intelektualną. Niepełnosprawność intelektualna nie jest określoną jednostką chorobową,  

a niejednorodną grupą zaburzeń o różnej etiologii, obrazie klinicznym i przebiegu. 

5. Udział w zajęciach jest bezpłatny. 

6. Zajęcia odbywać się będą zgodnie z ustalonym przez Stowarzyszenie „Stacja Autyzm” 

harmonogramem. Harmonogram ulegał będzie bieżącej aktualizacji. 

7. Rekrutacja będzie przeprowadzona poprzez opublikowanie informacji o naborze na stronie 

internetowej Stowarzyszenia „Stacja Autyzm”. 

8. Stowarzyszenie „Stacja Autyzm” przewiduje utworzenie list rezerwowych dla każdej z grup, 

powstałych z osób z zaburzeniami psychicznymi i niepełnosprawnością intelektualną, które nie 

zostały zaproszone do zadania z uwagi na brak wolnych miejsc. W przypadku nieobecności 

uczestnika/uczestników listy "bazowej" uczestnik/uczestnicy listy rezerwowej zapraszani będą 

na zajęcia. Jeżeli będzie taka możliwość (w zależności od możliwości I potrzeb uczestników 

grupy) uczestnicy rezerwowi mogą zostać zaproszeni do regularnego udziału w zajęciach. 

Uczestnicy będą mieli możliwość udziału w zajęciach drugiej grupy, jeżeli nie będą mogli 

uczestniczyć w zajęciach swojej - po uzyskaniu zgody terapeuty prowadzącego zajęcia. 

9. Warunkiem przystąpienia do zajęć grupowych w ramach działania 6 w ramach zadania będzie 

złożenie formularza „Deklaracji uczestnictwa w zadaniu publicznym” zwanego dalej 

„formularzem”.  

10. Kryteriami naboru są: 

- kolejność wpływających zgłoszeń, 

- spełnianie warunku znajdowania się w grupie docelowej zadania. 

11. Warunkiem udziału będzie przejście etapu kwalifikacji polegającego na potwierdzeniu 

możliwości uczestnictwa w zajęciach – spełnienie warunków określonych w pkt. 2, 3 i 4 

niniejszego regulaminu. 

12. Od osób uczestniczących w zajęciach/spotkaniach wymagane będą dokumenty lub 

oświadczenia potwierdzające spełnianie warunku uczestnictwa w grupie docelowej. 

13. W przypadku problemów z dostępnością treści formularza, po zgłoszeniu tego faktu, osobie 

z niepełnosprawnością zainteresowanej uczestnictwem w zajęciach, zostanie zapewnione 

alternatywne rozwiązanie lub pomoc w wypełnieniu formularza, mające na celu 



wyeliminowanie okoliczności powodujących przeszkodę i odpowiadające na specjalne potrzeby 

tej osoby. 

14. Osoby zgłaszające się wraz z formularzem składają podpisane oświadczenie dotyczące 

przetwarzania danych osobowych. 

15. Złożenie formularza zgłoszeniowego oznacza, że osoba z zaburzeniami psychicznymi i 

niepełnosprawnością intelektualną i/lub jej rodzic/opiekun zapoznali się z Regulaminem 

rekrutacji i uczestnictwa, akceptują jego zapisy i zobowiązują się do ich przestrzegania. 

16. Osoby ubiegające się o uczestnictwo w zadaniu i/lub ich rodzice/opiekunowie składają 

formularz deklaracji uczestnictwa w zadaniu publicznym, w następujący sposób: 

- umieszczony w zamkniętej kopercie do siedziby stowarzyszenia lub 

- na wskazany adres mailowy (oryginał przesłanego mailem formularza dostarczają najpóźniej  

w dniu rozpoczęcia pierwszych zajęć). 

17. Na kopercie zawierającej formularz odnotowana zostanie jej data oraz godzina wpływu. 

18. Rekrutacja prowadzona jest w sposób bezstronny, z poszanowaniem zasady równości szans 

i niedyskryminacji. 

19. Rekrutacja przeprowadzona będzie w październiku 2024r.  

20.  Po dokonaniu kwalifikacji uczestników, o której mowa w pkt. 11 Regulaminu rekrutacji  

i uczestnictwa, zostaną ustalone listy uczestników zadania w ramach ww. działań (z podziałem  

na grupy) oraz jeżeli będzie taka możliwość, listy rezerwowe uczestników.  

O umieszczeniu na liście osób zakwalifikowanych do zajęć osoby lub ich rodzice/opiekunowie 

zostaną poinformowane telefonicznie, e-mailem lub osobiście. 

21. O wyznaczonych terminach zajęć uczestnicy lub ich rodzice/opiekunowie zostaną 

poinformowani telefonicznie, e-mailem lub osobiście.  

22. Udział danego uczestnika zajęć w zadaniu może ustać z przyczyn losowych (np. choroba).  

O fakcie tym należy poinformować organizatora zajęć – na nr telefonu 786 917 642.  

W takim przypadku w zadaniu uczestniczy pierwsza osoba zapisana na liście rezerwowej  

dla odpowiedniego rodzaju zajęć w ramach zadania publicznego i właściwej grupy uczestników. 

23. Rodzice i opiekunowie zobowiązują się do podania bieżących informacji o stanie zdrowia 

dziecka – osoby z zaburzeniami psychicznymi i niepełnosprawnością intelektualną. 

24. Jeżeli uczestnik nie będzie mógł wziąć udziału w zajęciach – należy  tym poinformować 

telefonicznie organizatora zajęć w możliwie jak najszybszym terminie – na nr telefonu 

786 917 642. 



25. Podczas zajęć osoba z zaburzeniami psychicznymi i niepełnosprawnością intelektualną 

znajduje się pod opieką specjalisty i opiekuna.  

26. Stowarzyszenie „Stacja Autyzm” odpowiada za bezpieczeństwo uczestników wyłącznie 

podczas organizowanych zajęć. (Za dotarcie na zajęcia i powrót do domu odpowiadają 

uczestnicy/rodzice/opiekunowie prawni).  

27. Uczestnikom zajęć nie wolno opuszczać pomieszczenia, w którym odbywają się zajęcia bez 

wiedzy i zgody osób prowadzących zajęcia i osób opiekujących się uczestnikami. W przypadku 

zajęć odbywających się w przestrzeni publicznej każdy uczestnik jest zobowiązany do stosowania 

się do poleceń osób prowadzących zajęcia oraz opiekuna/-ów oraz nieoddalania się od grupy 

uczestników pozostając pod stałym nadzorem opiekuna/ów oraz osób prowadzących zajęcia. 

28. Uczestnik zajęć ma obowiązek systematycznie uczęszczać na zajęcia, uczestniczyć  

w realizacji programu zajęć i przestrzegać ustalonego czasu zajęć i porządku a także dbać  

o otaczające go mienie. Każdego uczestnika obowiązuje punktualność. 

29. Wszystkich uczestników zajęć obowiązuje bezwzględne przestrzeganie norm społecznych 

wobec innych osób, stosowanie przepisów przeciwpożarowych, porządkowych i bhp, z którymi 

zostaną zapoznani uczestnicy. 

30. W przypadku jakiegokolwiek zagrożenia uczestnicy zajęć są zobowiązani do stosowania się 

do poleceń osób prowadzących zajęcia oraz opiekunów. 

31. Stowarzyszenie „Stacja Autyzm” nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kontuzje lub 

nieszczęśliwe wypadki uczestników oraz ich następstwa, powstałe podczas prowadzonych zajęć 

na skutek nieprzestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz za rzeczy wartościowe, które mogą 

zostać zgubione, skradzione, zniszczone. 

32. Stowarzyszenie „Stacja Autyzm” zastrzega sobie prawo do zmian w grafiku zajęć (np. uwagi 

na niesprzyjające warunki atmosferyczne lub zdarzenia losowe lub zdarzenia, których nie można 

było przewidzieć) a także do zmiany miejsca – lokalizacji, w którym odbywać się będą zajęcia,  

o czym poinformuje (e-mailem, telefonicznie lub osobiście) uczestników zajęć w ramach zadania 

publicznego. 

33. Regulamin rekrutacji i uczestnictwa dostępny jest na stronie internetowej i w siedzibie 

Stowarzyszenia „Stacja Autyzm”.  


