' [¢Z Ministerstwo Rodziny,
: racy i Polityki Spotecznej

Zatacznik do Uchwaty nr 25/2024 Zarzadu Stowarzyszenia ,,Stacja Autyzm” z dnia 22 wrzesnia 2024r.

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
| NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
W ZAJECIACH - INDYWIDUALNYCH SPOTKANIACH Z PSYCHOLOGIEM -
ORGANIZOWANYCH
W RAMACH ZADANIA PUBLICZNEGO
,RAZEM KU NIEZALEZNOSCI” (DZIALANIE 7)
(ZWANY DALEJ REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA)

Zadanie publiczne ,Razem ku niezaleznosci” wspoétfinansowane jest z dotacji w ramach
Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Od zaleznosci ku samodzielnosci”

- edycja 2024

1. Niniejszy Regulamin rekrutacji i uczestnictwa dotyczy zaje¢ ujetych w Dziataniu 7 zadania
publicznego ,Razem ku niezaleznosci” (realizowanego przez Stowarzyszenie ,Stacja Autyzm”,
zwane dalej organizatorem). Dziatanie 7 obejmuje przeprowadzenie 80 godzin indywidualnej
terapii psychologicznej — godzinnych spotkan z psychologiem dla 16 uczestnikdéw (Srednio po 5
spotkan dla uczestnika).

2. Indywidualne spotkania z psychologiem bedg miaty na celu:

e rozpoznanie zasobow uczestnika

e odkrycie jego mocnych stron

e usSwiadomienie ograniczen wynikajgcych z niepetnosprawnosci
e wzmacnianie poczucia wartosci

e budowanie wtasciwej samooceny



e budowanie i wzmacnianie motywacji do rozwoju osobistego i stopniowego osiggania

samodzielnosci w mozliwym zakresie

e motywowanie do rozwijania zainteresowan i umiejetnosci

e rozpoznawanie najblizszych sfer samodzielnego funkcjonowania

e psychoedukacje na temat radzenia sobie z chorobg i jej objawami w zyciu codziennym
Uczestnicy spotkan nabeda wiedze na temat wiasnych zasobdw oraz ograniczen wynikajgcych
z choroby psychicznej i niepetnosprawnosci intelektualnej. Wzmocnig motywacje do rozwoju
osobistego co przyczyni sie do zwiekszenia samodzielnosci w zakresie funkcjonowania.
. Uczestnikami spotkan indywidualnych z psychologiem moga by¢ osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng i osoby z zaburzeniami psychicznymi.
. Pojecie ,zaburzenie psychiczne” nalezy definiowa¢ zgonie z Miedzynarodowg Statystyczng
Klasyfikacjg Choréb i Probleméw Zdrowotnych — ICD-10, oraz ustawg z dnia 19 sierpnia 1994 r.
o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123, z pézn. zm.).
. Pojecie ,niepetnosprawnosc intelektualna” jest tozsame z pojeciem ,uposledzenie umystowe”,
co ma na celu unikanie stygmatyzowania i etykietowania osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Niepetnosprawnos¢ intelektualna nie jest okreslong jednostka chorobowsg,
a niejednorodng grupg zaburzen o réznej etiologii, obrazie klinicznym i przebiegu.
. Udziat w zajeciach jest bezptatny.
. Zajecia odbywaty sie bedg zgodnie z ustalonym przez Stowarzyszenie ,Stacja Autyzm”
harmonogramem — w terminach uzgodnionych z psychologiem prowadzacym spotkania.
Harmonogram ulegat bedzie biezgcej aktualizacji.
. Rekrutacja bedzie przeprowadzona poprzez opublikowanie informacji o naborze na stronie
internetowej Stowarzyszenia ,Stacja Autyzm”.
. Warunkiem przystgpienia do spotkan w ramach dziatania 7 zadania ,Razem ku niezaleznosci”
bedzie ztozenie formularza ,Deklaracji uczestnictwa w zadaniu publicznym” zwanego dalej
,formularzem”.

Kryteriami naboru s3:

- kolejno$é wptywajacych zgtoszen,

- spetnianie warunku znajdowania sie w grupie docelowej zadania.

Warunkiem udziatu bedzie przejscie etapu kwalifikacji polegajgcego na potwierdzeniu
mozliwosci uczestnictwa w zajeciach — spetnienie warunkéw okre$lonych w pkt. 3, 4 i 5

niniejszego regulaminu.



12. Od o0s6b uczestniczagcych w zajeciach/spotkaniach wymagane bedg dokumenty lub
oswiadczenia potwierdzajgce spetnianie warunku uczestnictwa w grupie docelowe;j.

13. W przypadku problemdw z dostepnoscig tresci formularza, po zgtoszeniu tego faktu, osobie
z niepetnosprawnoscig zainteresowanej uczestnictwem w zajeciach, zostanie zapewnione
alternatywne rozwigzanie Ilub pomoc w wypetnieniu formularza, majgce na celu
wyeliminowanie okolicznos$ci powodujacych przeszkode i odpowiadajgce na specjalne potrzeby
tej osoby.

14. Osoby zgtaszajgce sie wraz z formularzem skfadajg podpisane oswiadczenie dotyczace
przetwarzania danych osobowych.

15. Ztozenie formularza zgtoszeniowego oznacza, ze osoba z zaburzeniami psychicznymi
i niepetnosprawnoscig intelektualng i/lub jej rodzic/opiekun zapoznali sie z Regulaminem
rekrutacji i uczestnictwa, akceptujg jego zapisy i zobowigzuja sie do ich przestrzegania.

16. Osoby ubiegajgce sie o uczestnictwo w zadaniu i/lub ich rodzice/opiekunowie sktadajg
formularz deklaracji uczestnictwa w zadaniu publicznym, w nastepujgcy sposéb:

- umieszczony w zamknietej kopercie do siedziby stowarzyszenia lub
- na wskazany adres mailowy (oryginat przestanego mailem formularza dostarczajg najpdzniej
w dniu rozpoczecia pierwszych zajed).

17. Na kopercie zawierajgcej formularz odnotowana zostanie jej data oraz godzina wptywu.

18. Rekrutacja prowadzona jest w sposdb bezstronny, z poszanowaniem zasady réwnosci szans
i niedyskryminacji.

19. Rekrutacja przeprowadzona bedzie we wrzesniu/pazdzierniku 2024r.

20. Po dokonaniu kwalifikacji uczestnikéw, o ktérej mowa w pkt. 11 Regulaminu rekrutacji
i uczestnictwa, ustalona zostanie lista uczestnikdw spotkan indywidualnych (maksymalnie 16
0s6b). O umieszczeniu na liscie oséb zakwalifikowanych do zaje¢ osoby lub ich
rodzice/opiekunowie zostang poinformowane telefonicznie, e-mailem lub osobiscie.

21. O wyznaczonych terminach zaje¢ uczestnicy lub ich rodzice/opiekunowie zostang
poinformowani telefonicznie, e-mailem lub osobiscie. Organizator przewiduje mozliwos¢
zamiany termindw z innymi uczestnikami jezeli zostanie wyrazona ich zgoda lub wyznaczanie
dogodnych dla uczestnika innych terminéw (w taki sposdb, by kazdy uczestnik zrealizowat

zaplanowane godziny zajec).



22. Udziat danego uczestnika zaje¢ w zadaniu moze ustaé z przyczyn losowych (np. choroba).
O fakcie tym nalezy poinformowac¢ organizatora zaje¢ — na nr telefonu 786 917 642 lub
psychologa, ktéry prowadzi spotkania indywidualne dla uczestnika.

23. Rodzice i opiekunowie zobowigzujg sie do podania biezgcych informacji o stanie zdrowia
dziecka — osoby z zaburzeniami psychicznymi i niepetnosprawnoscig intelektualna.

24, Jezeli uczestnik nie bedzie mdégt wzig¢ udziatu w zajeciach — nalezy o tym poinformowac
telefonicznie organizatora zaje¢ w mozliwie jak najszybszym terminie — na nr telefonu
786 917 642 lub psychologa, ktory prowadzi spotkania indywidualne dla uczestnika.

25. Stowarzyszenie ,Stacja Autyzm” odpowiada za bezpieczenstwo uczestnikdéw wylgcznie
podczas organizowanych zaje¢. (Za dotarcie na zajecia i powrét do domu odpowiadajg
uczestnicy/rodzice/opiekunowie prawni).

26. Uczestnikom zajeé nie wolno opuszczaé pomieszczenia, w ktorym odbywajg sie zajecia bez
wiedzy i zgody oséb prowadzacych spotkania.

27. Uczestnik zaje¢ ma obowigzek systematycznie uczeszcza¢ na zajecia, uczestniczyé
w realizacji programu zajec¢ i przestrzega¢ ustalonego czasu zaje¢ i porzadku a takze dba¢d
o otaczajgce go mienie. Kazdego uczestnika obowigzuje punktualnosc.

28. Wszystkich uczestnikdw zaje¢ obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie norm spotecznych
wobec innych oséb, stosowanie przepisdow przeciwpozarowych, porzgdkowych i bhp.

29. W przypadku jakiegokolwiek zagrozenia uczestnicy zajec¢ sg zobowigzani do stosowania sie
do polecen oséb prowadzacych zajecia.

30. Stowarzyszenie ,Stacja Autyzm” nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje lub
nieszczesliwe wypadki uczestnikdw oraz ich nastepstwa, powstate podczas prowadzonych
spotkan na skutek nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz za rzeczy wartosciowe, ktére
mogg zostad zgubione, skradzione, zniszczone.

31. Stowarzyszenie ,Stacja Autyzm” zastrzega sobie prawo do zmian w ustalonych terminach
spotkan (np. uwagi na zdarzenia losowe lub zdarzenia, ktérych nie mozna byto przewidziec),
a takze do zmiany miejsca — lokalizacji, w ktérym odbywaty sie bedg zajecia, o czym poinformuje
(e-mailem, telefonicznie lub osobiscie) uczestnikdw spotkan.

32. Regulamin rekrutacji i uczestnictwa dostepny jest na stronie internetowej i w siedzibie

Stowarzyszenia ,,Stacja Autyzm”.



