KOMITET F Sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — n :::::;n:i:::::
DO SPRAW Centrum Rozwoju Spoteczeiistwa Obywatelskiego “ Obywatelskich
POZYTKU NIW w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich nalatos0elec0o0

PUBLICZNEGO Norsdony sty et NOWEFIO na lata 2021-2030 2 NOWEFIO

Zatacznik do Uchwaty nr 5/2024 Zarzadu Stowarzyszenia ,Stacja Autyzm” z dnia 26 lutego 2024r.

REGULAMIN REKRUTACJI i UCZESTNICTWA
RODZICOW/OPIEKUNOW OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
W WARSZTATACH ORGANIZOWANYCH W RAMACH ZADANIA PUBLICZNEGO
»JESTEM SPOLECZNY, BO SIE KOMUNIKUJE | JESTEM AKTYWNY”

- Dziatanie 3: Szkota dla rodzicow i opiekundw oséb z niepetnosprawnoscig — warsztaty doskonalgce

kompetencje wychowawcze

(ZWANY DALEJ REGULAMINEM REKRUTACII i UCZESTNICTWA)

Zadanie publiczne ,Jestem spoteczny, bo sie komunikuje i jestem aktywny” sfinansowane jest
ze sSrodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego

w ramach Rzagdowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021 - 2030.

1. Dziatanie 3: Szkota dla rodzicow i opiekunéw o0sdb z niepetnosprawnoscig — warsztaty doskonalgce

kompetencje wychowawcze realizowane w ramach zadania publicznego ,Jestem spoteczny, bo sie

komunikuje i jestem aktywny”, to cykl spotkan dla rodzicéw i opiekunéw osdb z niepetnosprawnoscia
realizowanych przez psychologa, na ktérych poruszane bedga nastepujgce tematy m .in.:

— czego potrzebuje dziecko z niepetnosprawnoscia do optymalnego wzrostu i rozwoju (potrzeby);

— komunikacja jako podstawa efektywnego wychowania;

— granice i normy w wychowaniu dostosowane do poziomu rozwoju, wieku rozwojowego oraz

mozliwosci poznawczych dziecka;

— jak kochac i rehabilitowac - potrzeba réwnowagi;

— jak zachecac dziecko do wspdtpracy — pochwata i zacheta;

— zachecanie do samodzielnosci;

— wpisywanie dziecka w role i uwalnianie od grania rol;

— kreowanie przez rodzicdw wizerunku oséb z niepetnosprawnoscig;

— sytuacja rodzenstwa dziecka z niepetnosprawnoscia.



Cele zajec:
— doskonalenie kompetencji wychowawczych rodzicéw/opiekundw oséb z niepetnosprawnoscig;
— nabycie praktycznych umiejetnosci budowania prawidtowych relacji z dzie¢mi;
— poprawa relacji rodzic-dziecko, wzmocnienie wiezi rodzinnych;
— uswiadomienie rodzicom i opiekunom ze skuteczno$¢ wychowania zalezy od osoby wychowujacej;
— pogtebienie samoswiadomosci na temat skutecznosci okreslonych metod wychowawczych;
— uswiadomienie sytuacji rodzenstwa dziecka z niepetnosprawnoscig;
— petniejsze poznanie i lepsze zaspokajanie potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia.

Metody realizacji zaje¢ warsztatowych: wymiana doswiadczen, trening umiejetnosci, ¢wiczenia w parach

i grupach, wyktad.

2. Zajecia beda odbywaty sie w blokach po 3 godziny zaje¢ warsztatowych oraz 1 godzina konsultacji
indywidualnych. Ostatnie spotkanie bedzie wspdlne dla dwdch grup. Bedzie ono podsumowaniem zajec.

3. Zajecia odbywac sie bedg w weekendy, w miesigcach marzec - czerwiec, na terenie miasta Kutna
w Muzeum Patacu Saskim. O miejscu ostatnich zaje¢ — spotkania podsumowujgcego stowarzyszenie
poinformuje podczas zajec.

4. Zajecia odbywac sie bedg w dwdch grupach, kazda liczagca minimum 12 osdb. Grupg docelowg —
uczestnikami warsztatow - s3 rodzice / opiekunowie oséb z niepetnosprawnoscia. Opiekun — rozumiany
jako osoba sprawujaca codzienng opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, opiekun prawny.

5. Udziat w zajeciach jest bezptatny.

6. Zajecia odbywaty sie bedg zgodnie z ustalonym przez stowarzyszenie ,Stacja Autyzm” harmonogramem.
Harmonogram ulegat bedzie biezgcej aktualizacji.

7. Planowane terminy zajeé: 16-17.03.2024, 23-24.03.2024, 7.04.2024, 21.04.2024, 27-28.04.2024,
11-12.05.2024

8. Rekrutacja bedzie przeprowadzona poprzez informacje na stronie internetowej stowarzyszenia oraz
poprzez informacje zamieszczone w wybranych placéwkach oswiatowych, specjalnych, w ktérych ucza
sie osoby z niepetnosprawnosciami.

9. Rekrutacja do zaje¢ w ramach dziatania 3 obejmuje: rekrutacje podstawowg oraz rekrutacje
uzupetniajgcy. (Jezeli nie zostang zapetnione wszystkie miejsca przeprowadzona zostanie rekrutacja
uzupetniajaca).

10.Planowane jest utworzenie dwodch list podstawowych 12  osobowych oraz grupy
rezerwowej/uzupetniajacej do 6 - 0sdb jezeli zgtosza sie wiecej niz 24 osoby.

11.W przypadku braku mozliwosci uczestnictwa oséb z listy podstawowej, udziat bedg braty osoby z listy
uzupetniajgcej. Stowarzyszenie nie wyklucza jednak, iz zdecyduje sie zaprosi¢ na zajecia osoby z listy

podstawowej i uzupetniajacej.



12.Zastosowanym kryterium bedzie kolejnos$¢ zgtoszen.

13.Warunkiem przystgpienia do Dziatania 3 w ramach zadania bedzie ztozenie formularza ,Deklaracji
uczestnictwa w zadaniu publicznym” zwanego dalej ,,formularzem”.

14.W przypadku probleméw z dostepnoscig tresci formularza, po telefonicznym zgtoszeniu tego faktu,
osobie o szczegdblnych potrzebach zainteresowanej uczestnictwem w zajeciach, zostanie zapewnione
alternatywne rozwigzanie lub pomoc w wypetnieniu formularza, majace na celu wyeliminowanie
okolicznosci powodujgcych przeszkode i odpowiadajgce na specjalne potrzeby tej osoby.

15.0soby zgtaszajgce sie wraz z formularzem sktadajg podpisane oswiadczenie dotyczgce przetwarzania
danych osobowych.

16.Ztozenie formularza zgtoszeniowego oznacza, ze rodzice/opiekunowie zapoznali sie z Regulaminem
rekrutacji i uczestnictwa, akceptujg jego zapisy i zobowigzujg sie do ich przestrzegania.

17.0soby ubiegajace sie o uczestnictwo w warsztatach w ramach Dziatania 3 sktadajg formularz deklaracji
uczestnictwa w zadaniu publicznym, w nastepujgcy sposob:

- umieszczony w zamknietej kopercie do siedziby stowarzyszenia lub
- na wskazany adres mailowy (oryginat przestanego mailem formularza dostarczajg najpdzniej
w dniu rozpoczecia pierwszych zajec).

18.Na kopercie zawierajgcej formularz odnotowana zostanie jej data oraz godzina wptywu.

19.Rekrutacja prowadzona jest w sposéb bezstronny, z poszanowaniem zasady réwnosci szans
i niedyskryminacji.

20.Rekrutacja podstawowa przeprowadzona bedzie w lutym/marcu 2024r. Rekrutacja uzupetniajgca
przeprowadzana bedzie w miare potrzeby.

21.0 umieszczeniu na liscie uczestnikow zajec rodzice/opiekunowie zostang poinformowani telefonicznie,
e-mailem lub osobiscie.

22.0 wyznaczonych terminach zaje¢ uczestnicy zostang poinformowani telefonicznie, e-mailem lub
osobiscie.

23.Udziat danego uczestnika zaje¢ w zadaniu moze wusta¢ zprzyczyn losowych (np. choroba).
O fakcie tym nalezy poinformowac organizatora zaje¢ — na nr telefonu 786 917 642.

24.Jezeli uczestnik nie bedzie mogt wzigé udziatu w zajeciach — nalezy tym poinformowac telefonicznie
organizatora zaje¢ w mozliwie jak najszybszym terminie — na nr telefonu 786 917 642.

25.Uczestnik zaje¢ ma obowigzek systematycznie uczeszczaé na zajecia, uczestniczyé w realizacji programu
zajed i przestrzegac ustalonego czasu zajec i porzadku, a takze dbaé o otaczajgce go mienie. Kazdego

uczestnika obowigzuje punktualnosc.



26.Wszystkich uczestnikdw zajeé¢ obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie norm spotecznych wobec innych
0sb6b, stosowanie przepiséw przeciwpozarowych, porzadkowych i bhp oraz regulaminéw obiektow,
w ktérych odbywajg sie zajecia.

27.W przypadku jakiegokolwiek zagrozenia uczestnicy zaje¢ sg zobowigzani do stosowania sie do polecen
0sOb prowadzacych zajecia.

28.Stowarzyszenie ,Stacja Autyzm” nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje lub nieszczesliwe
wypadki uczestnikéw oraz ich nastepstwa, powstate podczas prowadzonych zajeé na skutek
nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz za rzeczy wartosciowe, ktére mogg zostaé zgubione,
skradzione, zniszczone.

29.Stowarzyszenie ,Stacja Autyzm” zastrzega sobie prawo do zmian w grafiku zaje¢ (np. z uwagi na
zdarzenia losowe lub zdarzenia, ktdrych nie mozna byto przewidzieé¢) a takze do zmiany miejsca —
lokalizacji, w ktorym odbywaty sie bedag zajecia, o czym poinformuje (e-mailem, telefonicznie lub
osobiscie) uczestnikéw zaje¢ w ramach zadania publicznego.

30.Regulamin rekrutacji i uczestnictwa dostepny jest na stronie internetowej i w siedzibie Stowarzyszenia

»Stacja Autyzm”.



